
Drücken Sie die gewünschte 2-stellige Nummer auf der Fernbedienung, z.B. „53“ für das Programm „Lösung von Problemen“. 
Zum Beenden drücken Sie bitte die rote Stop- und Beenden-Taste rechts oben in der Ecke der Fernbedienung.

Musik-, Licht- und Tonprogramme
50	 Schnelleres lernen................................................................................................................................................................... 15 Min.
51	 Prüfungsvorbereitungs-Training.......................................................................................................................................... 15 Min.
52	 Stimmungsaufhellung nach der Schule / Unterstützung der Eltern............................................................................ 15 Min.
53	 Lösung von Problemen........................................................................................................................................................... 15 Min.
54	 Positive Motivation / Einstellung für Höchstleistungen................................................................................................. 15 Min.
55	 Lese- und Buchstabierhilfe.................................................................................................................................................... 15 Min.
56	 Mathematik-Hilfe..................................................................................................................................................................... 11 Min.
57	 Hausaufgaben-Hilfe................................................................................................................................................................ 10 Min.
58	 Konzentrations- und Aufmerksamkeitstraining................................................................................................................ 15 Min.
59	 Tiefschlaf und Erholung......................................................................................................................................................... 41 Min.

Die Programme 60 – 69 sind reine Licht- und Tonprogramme und können 
mit einer externen Audioquelle ( CD-Player, iPod, etc.) verwendet werden.

Reine Licht- und Tonprogramme
60	 Schnelleres lernen................................................................................................................................................................... 15 Min.
61	 Prüfungsvorbereitungs-Training.......................................................................................................................................... 15 Min.
62	 Stimmungsaufhellung nach der Schule / Unterstützung der Eltern............................................................................ 15 Min.
63	 Lösung von Problemen........................................................................................................................................................... 15 Min.
64	 Positive Motivation / Einstellung für Höchstleistungen................................................................................................. 15 Min.
65	 Lese- und Buchstabierhilfe.................................................................................................................................................... 15 Min.
66	 Mathematik-Hilfe..................................................................................................................................................................... 11 Min.
67	 Hausaufgaben-Hilfe................................................................................................................................................................ 10 Min.
68	 Konzentrations- und Aufmerksamkeitstraining................................................................................................................ 15 Min.
69	 Tiefschlaf und Erholung......................................................................................................................................................... 41 Min.

Märchen (ohne Licht)
70	 Jaxibur........................................................................................................................................................................................ 30 Min.
71	 Prinzessin Faidi......................................................................................................................................................................... 25 Min.
72	 Trollkönig................................................................................................................................................................................... 36 Min.

Kinderprogramme


